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VORwORT

Herzlich willkommen zum 1. CONMED Gelenksymposium in Frankfurt!

Eun-Ju Springer 
Geschäftsführerin & General Manager DACH

Peer Bonefeld 
Regional Sales Manager DACH

Lukas Hellmann 
Business Development & Marketing Manager DACH

Wir freuen uns sehr, Sie zu dieser Premiere begrüßen zu dürfen.  
Mit diesem Symposium möchten wir eine Plattform schaffen, auf der 
führende Expertinnen und Experten, engagierte Anwenderinnen und 
Anwender sowie Entscheidungsträger aus der orthopädischen und 
sportmedizinischen Gemeinschaft zusammen kommen, um Wissen zu 
teilen, neue Impulse zu setzen und gemeinsam die Zukunft der 
Gelenkchirurgie zu gestalten. 
  
Das Gelenksymposium vereint wissenschaftliche Tiefe, praktische 
Erfahrungen und einen offenen Austausch über innovative Techno -
logien und Behandlungskonzepte. Unser Ziel ist es, Ihnen wertvolle 
Einblicke für den klinischen Alltag und die Weiterentwicklung 

 chirurgischer Verfahren zu bieten – immer mit dem Fokus auf best-
mögliche Patienten versorgung. 
  
Wir danken allen Referentinnen und Referenten für ihre Expertise 
und ihren Beitrag sowie Ihnen, unseren Gästen, für Ihr Interesse und 
Ihre Zeit. Lassen Sie uns die beiden Tage nutzen, um voneinander 
zu lernen, neue Perspektiven zu entdecken und nachhaltige 
Verbindun gen zu knüpfen. 
  
Wir wünschen Ihnen ein inspirierendes Symposium und viele anre-
gende Gespräche. 
Ihr CONMED Team
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Freitag, 17.04.2026 

ab 13:00 Anreise / Anmeldung & Imbiss 

14:30 – 14:40 Begrüßung                                                                         Eun-Ju Springer, CONMED  

14:40 – 14:55 Shaping Surgical Innovation in EMEA Region:  
Challenges, Insights, and the Road Ahead                               Paul Hindley, CONMED 

14:55 – 15:15 Hybrid-DRG in der Orthopädie – Fluch oder Segen?                        Volker Heuzeroth  

15:15 – 15:30 Fragen an den Experten                                               Volker Heuzeroth / Auditorium 

15:30 – 16:00 Kaffeepause / Networking                                                                                             

16:00 – 17:00 Generation arbeitsunfähig: wie uns die Jungen zwingen,                        Rüdiger Maas 
Arbeit und Gesellschaft jetzt neu zu denken                                    Generationsforscher 

18:30 Abfahrt Abendveranstaltung (Taxi-Shuttle zum Veranstaltungsort) 

wISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM                                                                                        
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wISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

Samstag, 18.04.2026  |  Gruppe Knie 

08:30 – 10:00 Meniskus 360°: Von der Verletzung zur vollständigen Funktion 
Vorsitz: Maurice Balke / Clemens Kösters 

08:30 – 08:50 Meniskus: einfache Naht bis Transplantation                               Michael Schlumberger 

08:50 – 09:10 Innenmeniskuswurzelriss: Handlungsalgorithmus  
und Operationstechniken                                                                      Maurice Balke  

09:10 – 09:30 Meniskusverletzungen bei VKB Ruptur                                                     Jannik Frings 

09:30 – 09:50 Neue Möglichkeiten für den Meniskusteilersatz                                   Clemens Kösters 

10:00 – 10:15 Kaffeepause / Networking 
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Samstag, 18.04.2026  |  Gruppe Knie 

10:15 – 12:00 Stabilität neu gedacht: Trends & Herausforderungen in der VKB-Versorgung 
Vorsitz: Stefan Franzen / Michael wagner 

10:15 – 10:35 LCA-Ersatz: Transplantatwahl und Operationstechnik                                Maurice Balke 

10:35 – 10:55 Gamechanger Slope in der Kreuzbandchirurgie                                  Michael wagner  

10:55 – 11:15 Optimiertes Setting im ambulanten Bereich in der  
Kreuzbandchirurgie                                                                             Stefan Franzen 

11:15 – 11:35 Neurophysiologische Determinanten der  
muskulären Kontrolle nach ACLR                                                           Thomas Bartels 

11:35 – 12:00 Falldiskussionen                                                                                                   Alle 

12:00 – 13:00 Mittagspause 

wISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM                                                                                        
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Samstag, 18.04.2026  |  Gruppe Knie 

13:00 – 14:20 Mehr als Routine: Die Kunst der komplexen Kniechirurgie 
Vorsitz: Jannik Frings / Michael Schlumberger 

13:00 – 13:20 Mediale Bandplastiken – Indikation und Technik                                       Jannik Frings 

13:20 – 13:40 Falldiskussion: Gelenkerhalt mittels Achskorrektur,  
Knorpelregeneration und Meniskustransplantation  
oder doch lateraler Schlitten?                                                   Michael Schlumberger  

13:40 – 14:00 Indikation und Technik der Trochleaplastik                                                Jannik Frings 

14:00 – 14:20 Falldiskussionen                                                                                                   Alle 

um 14:30 Ende und Verabschiedung 

wISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM         
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Samstag, 18.04.2026  |  Gruppe Schulter 

08:30 – 10:00 Die instabile Schulter neu gedacht: Präzision in Diagnose & Repair 
Vorsitz: Till Orla Klatte / Robert Hudek 

08:30 – 08:50 Schulterinstabilität – unser Konzept                                                       Till Orla Klatte 

08:50 – 09:10 Tipps und Tricks der arthroskopischen Schulterstabilisation                      Jörg Nowotny  

09:10 – 09:30 Behandlung von Rezidiv-Instabilitäten                                                       Dennis Liem 

09:30 – 09:50 Falldiskussion                                                                                                       Alle 

10:00 – 10:15 Kaffeepause / Networking 

wISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM                                                                                        
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Samstag, 18.04.2026  |  Gruppe Schulter 

10:15 – 12:00 Cuff 360°: Die Rotatorenmanschette im Fokus 
Vorsitz: Dennis Liem / Jörg Nowotny 

10:15 – 10:35 Rekonstruktion der Supraspinatussehne: Neueste Entwicklungen              Jörg Nowotny 

10:35 – 10:55 Ambulante Rotatorenmanschettenversorgung im wandel                     Gerhard Röhrich  

10:55 – 11:15 Behandlung von Massenrupturen                                                              Dennis Liem 

11:15 – 11:35 Nachbehandlung nach Schulter-Operationen,  
ein vernachlässigtes Thema.                                                               Gerhard Röhrich 

11:35 – 12:00 Falldiskussionen                                                                                                   Alle 

12:00 – 13:00 Mittagspause 

wISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM         
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Samstag, 18.04.2026  |  Gruppe Schulter 

13:00 – 14:20 Schulterchirurgie breit gedacht: Lösungen für klinischen Herausforderungen 
Vorsitz: Gerhard Röhrich / Nael Hawi 

13:00 – 13:20 Die Bizeps-Tenodese – I do it my way!                                                    Robert Hudek 

13:20 – 13:40 Behandlung der langen Bizepssehne – I do it the other way!                         Nael Hawi 

13:40 – 14:00 AC-Gelenkssprengung – was wird noch operiert?                                   Jörg Nowotny 

14:00 – 14:20 Falldiskussionen                                                                                                   Alle 

um 14:30 Ende und Verabschiedung 

wISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM                                                                                        



|  11

Prof. Dr. med. Till Orla Klatte 
Albertinen-Krankenhaus Hamburg 
Prof. Dr. med. Clemens Kösters 
Maria-Josef-Hospital Greven 
Prof. Dr. med. Dennis Liem 
Sporthopaedicum Berlin 
Prof. Dr. med. Jörg Nowotny 
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden 
Dr. med. Gerhard Röhrich 
Orthopädisch Chirurgische Versorgungszentren (OCV) 
Markt Schwaben / Poing 
Dr. med. Michael wagner 
Sporthopaedicum Berlin 
Priv.-Doz. Dr. med Michael Schlumberger 
Sportklinik im Klinikum Stuttgart 

REFERENTEN

Prof. Dr. med. Maurice Balke 
Sportsclinic Cologne 
Dr. med. Thomas Bartels 
Sportklinik Halle 
Stefan Franzen 
Praxisklinik Herford 
Priv.-Doz. Dr. med. Jannik Frings 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein (UKSH) Lübeck 
Prof. Dr. med. Nael Hawi, MBA 
OCP Praxisklinik Braunschweig 
Volker Heuzeroth 
medicalnetworks 
Priv.-Doz. Dr. med. Robert Hudek 
ATOS Klinik Fleetinsel Hamburg  
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VERANSTALTuNGSORT

Tagungshotel 
Radisson Blu Hotel 
Franklinstraße 65 
60486 Frankfurt am Main 

Abendveranstaltung  
Depot 1899 
Textorstr. 33 
60594 Frankfurt am Main 

KEyNOTE SPEAKERAuSKuNFT & ANMELDuNG

Sandra Nickel 
CONMED GmbH 
Frankfurter Str. 74 
D-64521 Groß-Gerau 
 

E-Mail: sandranickel@CONMED.com 
Tel.: +49 (0)162 2424201 
Web: www.conmed.com

Dr. Rüdiger Maas 
Generationenforscher & Psychologe 

Rüdiger Maas ist Psychologe, Bestsellerautor 
und einer der bekanntesten Generationen -
forscher Deutschlands. Er studierte Psycho-
logie in Deutschland und Japan und gründete 
das Institut für Generationenforschung in 
Augsburg, das sich mit den Wechselwirkun -
gen und dem Verhalten verschiedener Gene-
rationen beschäftigt.  

Mit Büchern wie „Generation lebensunfähig“ 
und „Generation arbeitsunfähig“ prägt er 
öffentliche Debatten rund um Erziehung, 
Wertewandel und den Einfluss der digitalen 
Welt auf junge Menschen. 

Über den QR-Code 
 gelangen Sie zum  
Online-Anmeldeformular ©
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http://sandranickel@@CONMED.com


Suture Anchor

Argo
knotless®

Der knotenlose Nahtanker von Argo gibt  
Chirurgen die Möglichkeit, die perfekte  
Spannung einzustellen – ganz ohne Rätselraten.

spannung, auf die sie  
sich verlassen können: 

„Die kraft präziser spannung“

Learn more at www.CONMED.com 



CONMED Deutschland GmbH 
Frankfurter Str. 74 
D-64521 Groß-Gerau 
www.CONMED.com

 
Telefon: +49-(0)6152-937-0 
Fax: +49-(0)6152-937-100  
E-Mail: CSDE@CONMED.com 




