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AGENdA 
FREiTAG, 15. AUGUsT 2025 

14:00 Uhr       Begrüßung 
                      CONMED & wissenschaftliche Leiter 

ThEoRiE UNd hANds-oN KNiEARThRosKoPiE  
(ModERATioN hUMAM hAWi/EL-ZAyAT) 

14:15 Uhr        die Kniearthroskopie, Zugangswahl und 
diagnostischer Rundgang  
Bilal El-Zayat 

14:30 Uhr        das vordere Kreuzband: Transplantatwahl und 
Versorgungsmöglichkeit     
Maurice Balke  

14:45 Uhr       Meniskuspathologien und Versorgungs -
möglichkeiten  
Frederic Pastor 

15:00 Uhr       Einweisung ins Lab 
CONMED 

15:10 Uhr       Kaffeepause 

15:30 Uhr        Wet-Lab   
Step 1:   Arthroskopie und Portale 
Step 2:   Diagnostischer Rundgang 
Step 3:  Versorgung einer Meniskusverletzung  
             (all inside, outside-in) 
Step 4:  Vordere Kreuzbandersatzplastik 

19:00 Uhr       Abendessen 

CONMED Class  
Arthroskopie-Kurs

THEORIE UND  PRAKTISCHEÜBUNGEN AM PRÄPARAT



sAMsTAG, 16. AUGUsT 2025 

09:00 Uhr       Begrüßung 
                      CONMED & wissenschaftliche Leiter 

ThEoRiE UNd hANds-oN schULTERARThRosKoPiE 

BLocK i          (ModERATioN EL-ZAyAT/schMiddEM) 

09:05 Uhr       schulterarthroskopie in der Praxis: 
Zugangstechniken, Positionierung und 
intraartikuläre orientierung   
Sam Razaeian 

09:25 Uhr       Platz schaffen unter dem schulterdach –  
coplaning, Ac-Resektion oder dekompression?     
Maurice Balke  

09:45 Uhr      Kracht, schmerzt, stört –  
Bizepssehne im Fokus: Was tun?  
Nael Hawi 

BLocK ii         (ModERATioN BALKE/RAZAEiAN) 

10:30 Uhr        Wenn die supraspinatussehne reißt: 
Arthroskopische Rekonstruktion step by step    
Uli Schmiddem 

10:50 Uhr        Raus – und dann? Erstluxation bis Rezidiv: 
 Ursachen verstehen, Therapie gezielt planen      
Bilal El-Zayat  

11:10 Uhr        dont ś der schulterarthroskopie: Typische Fehler 
und wie man sie vermeidet  
Nael Hawi 

11:30 Uhr        Mittagspause 

12:15 Uhr        Praktischer Teil am Präparat   
Diagnostischer Rundgang 
Dekompression, AC-Gelenk 
Bizepssehne (Tenodese suprapektoral/subpektoral) 
Bankart Repair 
Rotatorenmanschetten-Rekonstruktion  

ca. 15:30 Uhr  Ausgabe der Teilnahmezertifikate 
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Faculty 

prof. Dr. med. maurice Balke  
Sportsclinic Cologne, Praxis Köln-Merheim 
Dr. med. Humam Hawi, mBa 
Orthopädisch Chirurgische Praxisklinik Braunschweig (OCP) 
pD Dr. med. Frederic pastor 
Orthopädie und Unfallchirurgie, Städtisches Klinikum Braunschweig 
Dr. med. Sam razaeian 
Klinik für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie, 
 Universitätsklinikum des Saarlandes 
Dr. med. uli Schmiddem 
Orthopädisch-Unfallchirurgische Gemeinschaftspraxis, Neuss 

WISSenScHaFtlIcHe leItung 

prof. Dr. med. nael Hawi, mBa 
Orthopädisch Chirurgische Praxisklinik Braunschweig (OCP) 
prof. Dr. med. Bilal el-Zayat  
OrthoMedicum Mittelhessen, Marburg 

VeranStaltungSort 

Medizinische Hochschule Hannover (MHH), Hörsaal Gebäude J2 / 
Anatomie, Carl-Neuberg-Straße 1, 30625 Hannover  

anmelDung unD WeItere InFormatIonen 

Punkte der DVSE sind beantragt. Weitere Informationen erhalten Sie 
über den QR-Code. 

In KooperatIon mIt:


