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CONMED Class
Arthroskopie-Kurs

AGENDA

FREITAG, 15. AUGUST 2025

14:00 Uhr

Begriillung
CONMED & wissenschaftliche Leiter

THEORIE UND HANDS-ON KNIEARTHROSKOPIE
(MODERATION HUMAM HAWI/EL-ZAYAT)

14:15 Uhr

14:30 Uhr

14:45 Uhr

15:00 Uhr

15:10 Uhr

15:30 Uhr

19:00 Uhr

Die Kniearthroskopie, Zugangswahl und
diagnostischer Rundgang
Bilal El-Zayat

Das vordere Kreuzband: Transplantatwahl und
Versorgungsméglichkeit
Maurice Balke

Meniskuspathologien und Versorgungs-
mdglichkeiten
Frederic Pastor

Einweisung ins Lab
CONMED

Kaffeepause

Wet-Lab

Step 1:  Arthroskopie und Portale

Step 2: Diagnostischer Rundgang

Step 3: Versorgung einer Meniskusverletzung
(all inside, outside-in)

Step 4: Vordere Kreuzbandersatzplastik

Abendessen



SAMSTAG, 16. AUGUST 2025

09:00 Uhr

Begriillung
CONMED & wissenschaftliche Leiter

THEORIE UND HANDS-ON SCHULTERARTHROSKOPIE

BLOCK |

09:05 Uhr

09:25 Uhr

09:45 Uhr

BLOCK Il

10:30 Uhr

10:50 Uhr

11:10 Uhr

11:30 Uhr

12:15 Uhr

(MODERATION EL-ZAYAT/SCHMIDDEM)

Schulterarthroskopie in der Praxis:
Zugangstechniken, Positionierung und
intraartikuldre Orientierung

Sam Razaeian

Platz schaffen unter dem Schulterdach —
Coplaning, AC-Resektion oder Dekompression?
Maurice Balke

Kracht, schmerzt, stort —
Bizepssehne im Fokus: Was tun?
Nael Hawi

(MODERATION BALKE/RAZAEIAN)

Wenn die Supraspinatussehne reif3t:
Arthroskopische Rekonstruktion step by step
Uli Schmiddem

Raus — und dann? Erstluxation bis Rezidiv:
Ursachen verstehen, Therapie gezielt planen
Bilal El-Zayat

Dont’s der Schulterarthroskopie: Typische Fehler
und wie man sie vermeidet
Nael Hawi

Mittagspause

Praktischer Teil am Praparat

Diagnostischer Rundgang

Dekompression, AC-Gelenk

Bizepssehne (Tenodese suprapektoral /subpektoral)
Bankart Repair
Rotatorenmanschetten-Rekonstruktion

ca. 15:30 Uhr Ausgabe der Teilnahmezertifikate



FACULTY

Prof. Dr. med. Maurice Balke
Sportsclinic Cologne, Praxis Koln-Merheim

Dr. med. Humam Hawi, MBA
Orthopadisch Chirurgische Praxisklinik Braunschweig (OCP)

PD Dr. med. Frederic Pastor
Orthopédie und Unfallchirurgie, Stadtisches Klinikum Braunschweig

Dr. med. Sam Razaeian
Klinik fr Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie,
Universitatsklinikum des Saarlandes

Dr. med. Uli Schmiddem
Orthopadisch-Unfallchirurgische Gemeinschaftspraxis, Neuss

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Prof. Dr. med. Nael Hawi, MBA
Orthopadisch Chirurgische Praxisklinik Braunschweig (OCP)

Prof. Dr. med. Bilal El-Zayat
OrthoMedicum Mittelhessen, Marburg

VERANSTALTUNGSORT

Medizinische Hochschule Hannover (MHH), Horsaal Gebéude |2 /
Anatomie, Carl-Neuberg-Strale 1, 30625 Hannover

ANMELDUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Punkte der DVSE sind beantragt. Weitere Informationen erhalten Sie
iber den QR-Code.

\ FORTBILDUNG

IN KOOPERATION MIT:

%OCD OrthoMedicum

DRTHOPADISCH-CHIRURGISCHE M ittelhessen

PRAXISKLINIK
BRAUNSCHWEID
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